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UNIDADE BASICA DE SAUDE — PADRAO 1 ‘ MINISTERIO DA SAUDE

MEMORIAL DESCRITIVO

Y OBJETO.

Este Memorial Descritivo compreende um conjunto de discriminagdes técnicas, critérios,
condigdes e procedimentos estabelecidos para a Construgcao da Unidade Basica de Saude,

padréo 1 (01 equipe de Saude da Familia).

SUGESTAO DE IMPLANTACAO
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UNIDADE BASICA DE SAUDE — PADRAO 1 MINISTERIO DA SAUDE

2 MATERIAIS OU EQUIPAMENTOS SIMILARES

A equivaléncia de componentes da edificacdo sera fundamentada em certificados de

testes e ensaios realizados por laboratorios idéneos e adotando-se os seguintes critérios:

Materiais ou equipamentos similar:equivalentes — Que desempenham idéntica fungao
e apresentam as mesmas caracteristicas exigidas nos projetos.

Materiais ou equipamentos similar-semelhantes — Que desempenham idéntica
funcdo, mas nao apresentam as mesmas caracteristicas exigidas nos projetos.
Materiais ou equipamentos simplesmente adicionados ou retirados — Que durante a
execucao foram identificados como sendo necessarios ou desnecessarios a execugao

dos servicos e/ou obras.

Todos os materiais a serem empregados deverdo obedecer as especificagdes dos
projetos e deste memorial. Na comprovacéo da impossibilidade de adquirir e
empregar determinado material especificado devera ser solicitada sua substituicao,

condicionada a manifestacdo do Responsavel Técnico pela obra.

A substituicio de materiais especificados por outros equivalentes pressupde, para
que seja autorizada, que o novo material proposto possua, comprovadamente,
equivaléncia nos itens qualidade, resisténcia e aspecto.

3. FASES DE OBRAS

M PROJETO, MATERIAIS, EQUIPAMENTOS E CRITERIOS DE ANALOGIA.

Nenhuma alteracdo nas plantas, detalhes ou especificagdes, determinando ou né&o

alteragéo de custo da obra ou servico, sera executada sem autorizagéo do Responsavel Técnico

pela obra.

Em caso de itens presentes neste Memorial Descritivo e nao incluidos nos projetos, ou

vice-versa, devem ser levados em conta na execugéo dos servicos de férma como se figurassem

em ambos.

Em caso de divergéncias entre os desenhos ‘de execugao dos projetos e as

especificagdes, o Responsavel Técnico pela obra devera ser consultado, a fim de definir qual a

posigao a ser adotada.
Em caso de divergéncia entre desenhos de escalas diferentes, prevalecerdo sempre os de

escala maior. Na divergéncia entre cotas dos desenhos e suas dimensbes em escala,

prevaleceréo as primeiras, sempre precedendo consulta ao Responsavel Técnico pela obra.
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UNIDADE BASICA DE SAUDE — PADRAO 1 MINISTERIO DA SAUDE

M PLACAS DE IDENTIFICAGAO DA OBRA

Devera ser alocada uma placa de identificagéo da obra, conforme modelo em ANEXO .

© MADEIRA UTILIZADA DURANTE A OBRA

Toda madeira que. for utilizada em qualquer fase da obra e no canteiro de obras devera
ser possuir certificacdo FSC (Forest StewardshipCouncil) ou Conselho de Manejo Florestal. A
comprovacdo através dé documentos e nota fiscal devera ser entregue para a fiscalizacao

juntamente com a medigéo.

M LOCACAO DA OBRA

a) Locagao da obra: execugéo de gabarito

A instituicdo responsavel pela construgdo da unidade devera fornecer as cotas,
coordenadas e outros dados para a locagéo da obra. A locagéo da obra no terreno sera realizada
a partir das referéncias de nivel e dos vértices de coordenadas implantados ou utilizados para a
execucgado do levantamento topografico.

A instituicdo responsavel pela construgédo da unidade assumira total responsabilidade
pela locagéo da obra.

O servigos abaixo relacionados deverédo ser realizados por topografo:

locacado da obra;

locacao de elementos estruturais;

locacdo e controle de cotas de redes de utilidades enterradas;
implantagao de marcos topograficos;

transporte de cotas por nivelamento geométrico;

levantamentos cadastrais, inclusive de redes de utilidades enterradas;

verificagéo da qualidade dos servigos — prumo, alinhamento, nivel;

© N O ok~ 0w b=

quantificagdo de volumes, inclusive de aterro e escavagao.

4, MOVIMENTO DE TERRA E CONTENGOES

a) Escavagdo Mecanizada — Material 1? Categoria

A execucdo dos trabalhos de escavagoes obedecera, além do transcrito nesta
especificacéo, todas as prescrigdes da NBR 6122.

As escavacdes seréo todas realizadas em material de 12 categoria.

Entende-se como material de 12 categoria todo o depésito solto ou moderadamente
coeso, tais como cascalhos, areias, siltes ou argilas, ou quaisquer de suas misturas, com ou sem

componerites organicos, férmados por agregacao natural, que possam ser escavados com
3
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UNIDADE BASICA DE SAUDE - PADRAQ 1 MINISTERIO DA SAUDE

ferramentas de m&o ou maquinaria convencional para esse tipo de trabalho. Considerar-se-a
também 12 categoria a fracdo de rocha, pedra solta e pedregulho que tenha, isoladamente,
diametro igual ou inferior a 0,15m qualquer que seja o teor de umidade que apresente, e, em
geral, todo o tipo de material que ndo possa ser classificado como de 22 ou 3?2 categoria.

Antes de iniciar os servicos de escavagéo, devera efetuar levantamento da area da obra
que servira como base para os levantamentos dos quantitativos efetivamente realizados.

As escavacdes além de 1,50m de profundidade seréo taludadas ou protegidas com
dispositivos adequados de contengdo. Quando se tratar de escavagoes permanentes deverao
seguir os projetos pertinentes.

. Se necessario, os taludes deverédo der protegidos das escavagoes contra 0s efeitos de
erosao interna e superficial.

A execucdo das escavagdes implicara responsabilidade integral pela sua resisténcia e
estabilidade.

b) Escavacdo Mecanizada de Vala — Material 12 Categoria — até 2m

Para a realizagdo de servigos, focalizadoé ou lineares, como a implantagcdo de novas
redes de utilidades enterradas, inclusive caixas e PV's, prevé-se a necessidade de escavacao de
vala em solo. Esse servico devera ser realizado por retroescavadeira, com concha de dimenséo
compativel com os trabalhos.

Este servico compreende as escavagdes mecanizadas de valas em profundidade n&o
superior a 2,0m.

Devera ser avaliada a necessidade de escorar ou ndo a vala. Devera ser respeitada a
NBR-9061.

Se necessario, deverdo ser esgotadas as aguas que percolarem ou adentrarem nas

escavacgoes.

c) Escavagao Manual de Vala - Material 12 Categoria

Para servicos especificos, havera a necessidade de se realizar escavagdo manual em
solo, em profundidade n&o superior a 2,0m. Para fins desse servico, a profundidade é entendida
como a distancia vertical entre o fundo da escavagao e 0 nivel do terreno a partir do qual se
comecou a escavar manualmente.

Devera ser avaliada a necessidade de escorar ou n&o a vala. Devera ser respeitada a
NBR-9061.

Se necessario, deverdo ser esgotadas as aguas que percolarem ou adentrarem nas

escavacoes.
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UNIDADE BASICA DE SAUDE — PADRAO 1 MINISTERIO DA SAUDE

d) Reaterro e Compactagdao Manual de Valas

Trata-se de servigo relacionado ao reaterro de cavas executadas conforme itens de
escavacéao de valas. .

O reaterro, no caso de cava aberta para assentamento de tubulagdo, devera ser
executado manualmente com solo isento de pedregulhos em camada unica, até 10cm acima da
geratriz superior do tubo, compactado moderadamente, completando-se o servico atraves de
compactador tipo sapo até o nivel do terreno natural. Nao devera ser executado reaterro com solo

contendo material organico.

e) Reaterro compactado mecanicamente

Trata-se de servico relacionado ao reaterro de cavas executadas conforme itens de
escavagao de valas.

O reaterro, no caso de cava aberta para assentamento de tubulagdo, devera ser
executado manualmente. Nos demais casos € obrigatério executar o reaterro compactado

mecanicamente. Nao devera ser executado reaterro com solo contendo material organico.

f) Nivelamento e Compactagao do Terreno

Consiste no nivelamento e compactacéo de todo o terreno que sofrera intervengéo, a fim
de deixar a base pronta para os servigos a serem posteriormente executados.
O nivelamento se dara, sempre que possivel, com o préprio material retirado durante as

escavacoOes que se fizerem necessarias durante a obra.

ESTRUTURAS DE CONCRETO ARMADO

M GERAL

Os servicos em fundagbes, contencbes e estrutura em concreto armado serao
executados em estrita observancia as disposi¢cdes do projeto estrutural. Para cada caso, deverao

ser seguidas as Normas Brasileiras especificas, em sua edigdo mais recente, entre outras:

e NBR-6118 Projeto de estruturas de concreto — Procedimento;

¢ NBR-7480 Barras e fios de ago destinados a armaduras para concreto armado;
e NBR-5732 Cimento Portland comum — Especificagao;

e NBR-5739 Concreto — Ensaio de corpos de prova cilindricos;

e NBR-6120 Cargas para o calculo de estruturas de edificagoes;

¢ NBR-8800 Projeto e execugao de estruturas de ago de edificios.
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UNIDADE BASICA DE SAUDE — PADRAO 1 MINISTERIO DA SAUDE

As passagens das tubulagdes através de vigas e outros elementos estruturais deverao
obedecer ao projeto executivo, ndo sendo permitidas mudangas em suas posigdes, a ndo ser com
autorizagao do Responsavel Técnico pela obra.

Devera ser verificada a calafetagao nas juntas dos elementos embutidos.

Quando da execucéo de concreto aparente liso, deverdo ser tomadas providéncias e um
rigoroso controle para que as pegas tenham um acabamento homogéneo, com juntas de
concretagem pré-determinadas, sem brocas ou manchas.

O Responsavel Técnico pela obra, durante e apoés a execugédo das fundagoes,
contencdes e estruturas, € o responsavel civil e criminal por qualquer dano a obra, as edificacdes

vizinhas e/ou a pessoas, seus funcionarios ou terceiros.

¥ FORMAS E ESCORAMENTOS

As formas e escoramentos obedecerdo aos critérios das Normas Técnicas Brasileiras
que regem a materia.

O dimensionamento das férmas e dos escoramentos sera feito de férma a evitar
possiveis deférmagdes devido a fatores ambientais ou provocados pelo adensamento do concreto
fresco. As férmas serdo dotadas das contra-flechas necessarias conforme especificadas no
projeto estrutural, e com a paginagdo das férmas conforme as orientagoes do projeto
arquitetonico.

Antes do inicio da concretagem, as formas deverdo estar limpas e calafetadas, de modo
a evitar eventuais fugas de pasta.

Em pecas com altura superior a 2,0m, principalmente as estreitas, sera necessaria a
abertura de pequenas janelas na parte inferior da férma, para facilitar a limpeza.

As formas serdo molhadas até a saturagéo a fim de evitar-se a absorgdo da agua de
amassamento do concreto.

Os produtos antiaderentes, destinados a facilitar a desmoldagem, serdo aplicados na
superficie da férma antes da colocagé&o da armadura.

Deverdo ser tomadas as precaugdes para evitar recalques prejudiciais provocados no
solo ou na parte da estrutura que suporta o escoramento, pelas cargas por este transmitida.

Os andaimes deverdo ser perfeitamente rigidos, impedindo, desse modo, qualquer
movimento das férmas no momento da concretagem. E preferivel o emprego de andaimes
metalicos.

As formas dever&o ser preparadas tal que fique assegurada sua resisténcia aos esforgos
decorrentes do lancamento e vibragdes do concreto, sem sofrer deférmacdes fazendo com que,
por ocasido da desférma, a estrutura reproduza o determinado em projeto.

Na retirada das formas, devem ser tomados os cuidados necessarios a fim de impedir

que sejam danificadas as superficies de concreto.
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UNIDADE BASICA DE SAUDE — PADRAO 1 MINISTERIO DA SAUDE

As formas para a execugdo dos elementos de concreto armado aparente, sem a
utilizacdo de massa corrida, serdo de compensado laminado com revestimento plastico, metalico
ou fibra de vidro.

E vedado o emprego de 6leo queimado como agente desmoldante, bem como o uso de
outros produtos que, posteriormente, venham a prejudicar a uniformidade de coloragdo do
concreto aparente.

A variagdo na precisdo das dimensdes devera ser de no maximo 5,0mm (cinco
milimetros).

O alinhamento, o prumo, o nivel e a estanqueidade das férmas seréo verificados e
corrigidos permanentemente, antes e durante o langamento do concreto.

A retirada das foérmas obedecera a NBR-6118, atentando-se para os prazos

recomendados:

¢ faces laterais: 3 dias;
e faces inferiores: 14 dias, com escoramentos, bem encunhados e convenientemente
‘espacados;

o faces inferiores sem escoramentos: 21 dias.

A retirada do escoramento de tetos sera feita de maneira conveniente e progressiva,
particularmente para pecas em balango, o que impedira o aparecimento de fissuras em
decorréncia de cargas diferenciais. Cuidados especiais deverdao ser tomados nos casos de
emprego de "concreto de alto desempenho” (fck> 40 MPa), em virtude de sua baixa resisténcia
inicial.

A retirada dos escoramentos do fundo de vigas e lajes devera obedecer o prazo de 21

dias.

M ARMADURAS

A armadura nao podera ficar em contato direto com a férma, obedecendo-se para isso a
distancia minima prevista na NBR-6118 e no projeto estrutural. Deverdo ser empregados
afastadores de armadura dos tipos "clips" plasticos ou pastilhas de argamassa.

Os diametros, tipos, posicionamentos e demais caracteristicas da armadura, devem ser
rigorosamente verificados quanto a sua conformidade com o projeto, antes do langamento do
concreto.

Todas as barras a serem utilizadas na execucao do concreio armado deverdo passar por
um processo de limpeza prévia e deverao estar isentas de corrosao, defeitos, entre outros.

As armaduras deverdo ser adequadamente amarradas a fim dge manterem as posigoes

indicadas em projeto, quando do langamento e adensamento do concreto.
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UNIDADE BASICA DE SAUDE — PADRAO 1 MINISTERIO DA SAUDE

As armaduras que ficarem expostas por mais de 30 dias deverdo ser pintadas com nata
de cimento ou tinta apropriada, o que as protegera da agdo atmosférica no periodo entre a
colocacdo da férma e o langamento do concreto. Antes do lancamento do concreto, esta nata

devera ser removida.

M CONCRETO

Nas pecas sujeitas a ambientes agressivos, recomenda-se o uso de cimentos que
atendam a NBR-5732 e NBR-5737.

A fim de se evitar quaisquer variagbes de coloragdo ou textura, serdao empregados
materiais de qualidade rigorosamente uniforme.

Todo o cimento sera de uma sé marca e tipo, quando o tempo de duracao da obra o
permitir, e de uma sé partida de fornecimento.

Os agregados serdo, igualmente, de coloracdo uniforme, dé uma unica procedéncia e
fornecidos de uma sé vez, sendo indispensavel a lavagem completa dos mesmos.

As formas serdo mantidas Umidas desde o inicio do langamento até o endurecimento do
concreto, e protegidas da acdo dos raios solares por lonas ou filme opaco de polietileno.

Na hipotese de fluir argamassa de cimento por abertura de junta de forma e que essa
aguada venha a depositar-se sobre superficies ja concretadas, a remocao sera imediata, o que se
processara por langcamento, com mangueira de agua, sob presséo.

As juntas de trabalho decorrentes das interrupcdes de langamento, especialmente em
paredes armadas, serdo aparentes, executadas em etapas, conforme indicagées nos projetos.

A concretagem so podera ser iniciada apos a colocacéo prévia de todas as tubulagées e
outros elementos exigidos pelos demais projetos.

A cura do concreto devera ser efetuada durante, no minimo, 7 (sete) dias, apos a
concretagem.

N3o devera ser utilizado concreto remisturado.

O concreto devera ser convenientemente adensado apds o langamento, de modo a se
evitar as falhas de concretagem e a segregacao da nata de cimento.

O adensamento sera obtido por meio de vibradores de imersdo. Os equipamentos a
serem utilizados terdo dimensionamento compativel com as posigdes e os tamanhos das pegas a
serem concretadas.

Como diretriz geral, nos casos em que nao haja indicagdo precisa no projeto estrutural,
havera a preocupacéo de situar os furos, tanto quanto possivel, na zona de tragao das vigas ou
outros elementos atravessados.

Para perfeita amarragdo das alvenarias com pilares, paredes de concreto entre outros,
serdo empregados fios de ago com diametro minimo de 5,0mm ou tela soldada prépria para este
tipo de amarragéo distanciados entre si a cada duas fiadas de tijolos, engastados no concreto por

intermédio de cola epdxi ou chumbador.
8
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M ADITIVOS

N&o deverdo ser utilizados aditivos que contenham cloretos ou qualquer substancia que
possa favorecer a corrosédo das armaduras. De cada fornecimento sera retirada uma amostra para
comprovacbes de composicéo e desempenho.

S6 poderdo ser usados os aditivos que tiverem suas propriedades atestadas por

laboratorio nacional especializado e idoneo.

M DOSAGEM

O estabelecimento do trago do concreto sera fungdo da dosagem experimental (racional),
na féorma preconizada na NBR-6118, de maneira que se obtenha, com os materiais disponiveis,
um concreto que satisfaca as exigéncias do projeto estrutural.

Todas as dosagens de concreto serdo caracterizadas pelos seguintes elementos:

3

e Resisténcia de dosagem aos 28 dias (fck28);

e Dimensdo maxima caracteristica (diametro maximo) do agregado em fungéo das
dimensdes das pecas a serem concretadas;

e Consisténcia medida através de "slump-test", de acordo com o método NBR-7223;

e Composicdo granulomeétrica dos agregados;

e Fator agua/cimento em funcédo da resisténcia e da durabilidade desejadas;

¢ Controle de qualidade a que sera submetido o concreto;

¢ Adensamento a que sera submetido o concreto;

e indices fisicos dos agregados (massa especifica, peso unitario, coeficiente de
inchamento e umidade).

e A fixacdo da resisténcia de dosagem sera estabelecida em fungéo da resisténcia

caracteristica do concreto (fck) estabelecida no projeto

¥ CONTROLE TECNOLOGICO

O controle tecnolégico abrangera as verificagbes da dosagem utilizada, da
trabalhabilidade, das caracteristicas dos constituintes e da resisténcia mecanica.

Independentemente do tipo de dosagem adotado, o controle da resisténcia do concreto
obedecera rigorosamente ao disposto na NBR-6118 e ao adiante especificado.

Devera ser adotado controle sistematico de todo concreto estrutural empregado na obra.
A totalidade de concreto sera dividida em lotes. Um lote ndo tera mais de 20m?® de concreto,
correspondera no maximo a 200m? de construgdo e o seu tempo de execugdo nao excedera a 2
semanas. No edificio, o lote ndo compreendera mais de um andar. Quando houver grande volume

de concreto, o lote podera atingir 50m?, mas o tempo de execugdo n&o excedera a uma semana.
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A amostragem, o valor estimado da resisténcia caracteristica a compressdo e o indice de

amostragem a ser adotado seréo conformes ao preconizado na NBR-6118.

M TRANSPORTE

O transporte do concreto sera efetuado de maneira que nao haja segregacédo ou
desagregacdo de seus componentes, nem perda sensivel de qualquer deles por vazamento ou
evaporagao.

Poderao ser utilizados na obra, para transporteAdo concreto do caminhao-betoneira ao
ponto de descarga ou local da concretagem, carrinhos de mao com roda de pneu, jericas,
cagambas, pas mecanicas, entre outros, ndo sendo permitido, em hipotese alguma, o uso de
carrinhos com roda de ferro ou borracha macica.

No bombeamento do concreto, devera existir um dispositivo especial na saida do tubo
para evitar a segregacdo. O didametro interno do tubo sera, no minimo, 3 vezes o diametro maximo
do agregado, quando utilizada brita, e 2,5 vezes o didmetro, no caso de seixo rolado. A

O transporte do concreto nao excede:ré ao tempo maximo permitido para seu langamento,
que é de 1,5 horas, contadas a partir do inicio da mistura na central.

Sempre que possivel, sera escolhido sistema de transporte que permita o langamento
direto nas férmas. Nao sendo possivel, serdo adotadas precaugdes para manuseio do concreto
em depositos intermediarios.

O transporte a longas distancias s6 sera admitido em veiculos especiais dotados de
movimentos capazes de manter uniforme o concreto misturado.

No caso de utilizagao de carrinhos ou jericas, buscar-se-ao condigbes de percurso suave,

tais como rampas, aclives e declives, inclusive estrados.

M LANCAMENTO

O concreto devera ser langado de altura superior a 2,0m para evitar segregagéo. Em
quedas livres maiores, utilizar-se-do calhas apropriadas; ndo sendo possiveis as calhas, o
concreto sera langado por janelas abertas na parte lateral ou por meio de funis ou trombas. - .

Nas pecas com altura superior a 2,0m, com concentracdo de ferragem e de dificil
lancamento, além dos cuidados do item anterior sera colocada no fundo da férma uma camada de
argamassa de 5 a 10cm de espessura, feita com o mesmo trago do concreto que vai ser utilizado,
evitando-se com isto a férmacao de "nichos de pedras".

Nos lugares sujeitos a penetragdo de agua, serdo adotadas providéncias para que o
concreto ndo seja lancado havendo agua no local; e mais, a fim de que, estando fresco, néo seja

levado pela agua de infiltragéo.
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M ADENSAMENTO

O adensamento manual s6 devera ser permitido em camadas nao maiores a 20cm de
altura.

O adensamento sera cuidadoso, de féorma que o concreto ocupe todos os recantos da
forma.

Serzo adotadas precaucdes para evitar vibragdo da armadura, de modo a néo férmar
vazios ao seu redor nem dificultar a aderéncia com o concreto.

Os vibradores de imersdo ndo serdo deslocados horizontalmente. A vibragéo sera
apenas a suficiente para que aparegcam bolhas de ar e uma fina pelicula de agua na superficie do
concreto.

A vibracéo sera feita a uma profundidade n&o superior a agulha do vibrador. As camadas
a serem vibradas terao, prqferencialmente, espessura equivalente a % do comprimento da agulha.

As distancias entre os pontos de aplicagéo do vibrador serdo da ordem de 6 a 10 vezes o
diametro da agulha (aproximadamente 1,5 vezes o raio de agéo). E aconselhavel a vibragéo por
periodos curtos em pontos proximos, ao invés de periodos longos num unico ponto ou em pontos
distantes.

Sera evitada a vibracdo proxima as féormas (menos de 100mm), no caso de se utilizar
vibrador de imerséao.

A agulha sera sempre introduzida na massa de concreto na posicdo vertical, ou, se
impossivel, com a inclinagdo maxima de 45°, sendo retirada lentamente para evitar formacgéo de
buracos que se encherdo somente de pasta. Na vibracéo por camadas, far-se-a com que a agulha
atinja a camada subjacente para assegurar a ligagéo duas a duas.

Admitir-se-a a utilizagdo, excepcionalmente, de outros tipos de vibradores (férmas,

réguas, entre outros).

M JUNTAS DE CONCRETAGEM

Durante a concretagem poderdo ocorrer interrupgoes previstas ou imprevistas. Em
qualquer caso, a junta entao formada denomina-se fria, se nao for possivel retomar a
concretagem antes do inicio da pega do concreto ja lancado.

Cuidar-se-a para que as juntas nao coincidam com 0s planos de cisalhamento. As juntas
serdo localizadas onde forem menores os esforgos de cisalhamento.

Quando ndo houver especificagdo em contrario, as juntas em vigas serao feitas,
preferencialmente, em posigao normal ao eixo longitudinal da pega (juntas verticais). Tal posicéao
sera assegurada através de forma de madeira, devidamente fixada.

As juntas verticais apresentam vantagens pela facilidade de adensamento, pois €

possivel fazer-se formas de sarrafos verticais. Estas permitem a passagem dos ferros de armagéo
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e nao do concreto, evitando a férmagédo da nata de cimento na superficie, que se verifica em
juntas inclinadas.

Na ocorréncia de juntas em lajes, a concretagem devera ser interrompida logo apos a
face das vigas, preservando as ferragens negativas e positivas.

Antes da aplicagdo do concreto deve ser feita a remogéo cuidadosa de detritos.

Antes de reiniciar o langamento do concreto, deve ser removida a nata da pasta de
cimento (vitrificada) e feita limpeza da superficie da junta com a retirada de material solto. Pode
ser retirada a nata superficial com a aplicacado de jato de agua sob forte pressdo logo apoés o fim
da pega. Em outras situagbes, para se obter a aderéncia desejada entre a camada remanescente
e o concreto a ser lancado, € necessario o jateamento de abrasivos ou o apicoamento da
superficie da junta, com posterior lavagem, de modo a deixar aparente o agregado graudo.

As juntas permitirdo a perfeita aderéncia entre o concreto ja endurecido e o que vai ser
langado, devendo, portanto, a superficie das juntas receber tratamento com escova de acgo,
jateamento de areia ou qualquer outro processo que proporcione a féormacédo de redentes,
ranhuras ou saliéncias. Tal procedimento sera efetuado apés o inicio de pega e quando a peca
apresentar resisténcia compativel com o trabalho a ser executado.

Quando da retomada da concretagem, a superficie da junta concretada anteriormente
sera preparada efetuando-se a limpeza dos materiais pulverulentos, nata de cimento, graxa ou
quaisquer outros prejudiciais a aderéncia, e procedendo-se a saturagdo com jatos de agua,
deixando a superficie com aparéncia de "saturado superficie seca", conseguida com a remogao
do excesso de agua superficial. '

Especial cuidado sera dado ao adensamento junto a 'interface" entre o concreto ja

endurecido e o recém-lahgado, a fim de se garantir a perfeita ligacao das partes.

M CURA DO CONCRETO

‘Qualquer que seja o processo empregado para a cura do concreto, a aplicagao devera
iniciar-se tao logo termine a pega. O processo de cura iniciado imediatamente ap6s o fim da pega
continuara por periodo minimo de 7 dias.

Quando no processo de cura for utilizada uma camada permanentemente molhada de po
de serragem, areia ou qualquer outro material adequado, esta tera no minimo 5,0cm de
espessura.

Quando for utilizado processo de cura por aplicagéo de vapor d'agua, a temperatura sera

mantida entre 38 e 66°C, pelo periodo de aproximadamente 72 horas.

¢ Admitem-se os seguintes tipos de cura:
e Molhagem continua das superficies expostas do concreto;
e Cobertura com tecidos de aniagem, mantidos saturados;

o Cobertura por camadas de serragem ou areia, mantidas saturadas;
12
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o Lonas plasticas ou papeis betumados impermeaveis, mantidos sobre superficies
expostas, mas de cor clara, para evitar o aquecimento do concreto e a subsequente
retragao térmica;

e Peliculas de cura quimica.

M LIMPEZA E TRATAMENTO FINAL DO CONCRETO

Para a limpeza, em geral, é suficiente uma lavagem com agua;

Manchas de lapis serdo removidas com uma solucdo de 8% (oito por cento) de acido
oxalico ou com tricloroetileno;

Manchas de tinta serdo removidas com uma solugéo de 10% (dez por cento) de acido
fosférico;

Manchas de 6xido serdo removidas com uma solugdo constituida por 1 (uma) parte de
nitrato de sodio e 6 (seis) partes de agua, com espargimento, subsequente, de pequenos cristais
de hiposulfito de sédio; .

As pequenas cavidades, falhas ou trincas, que porventura resultarem nas superficies,
sera tomado com argamassa de cimento, no traco que lhe confira estanqueidade e resisténcia,
bem como coloragao semelhante a do concreto circundante;

As rebarbas e saliéncias maiores, que acaso ocorram, seréao eliminadas.

5. IMPERMEABILIZAGAO - SERVIGCOS PRELIMINARES

Devera ser aplicado tinta betuminosa nas partes da construcédo (tanto em concreto
guanto em alvenaria) que estiverem em contato com o solo.

As superficies a serem pintadas deverdo estar completamente secas, asperas e
desempenadas.

Deveréo ser aplicadas a brocha ou vassourdo, uma deméo de penetracao (bem diluida) e
duas de cobertura, apos a completa secagem da anterior.

Os respaldos de fundagdo, a menos de orientagdo contraria da fiscalizagéo, deveréao ser
impermeabilizados na face superior das alvenarias de embasamento, descendo até as sapatas

e/ou blocos em cada uma das faces laterais.

6. ALVENARIA DE VEDAGAO

Os painéis de alvenaria do prédio serdo erguidos em bloco ceramico furado, nas
dimensdes nominais de 10x200x200 mm, classe 10 (resisténcia minima a compressao na area
bruta igual a 1,0 MPa), recomendando-se o uso de argamassa no trago1:2:8 (cimento : cal
hidratada : areia sem peneirar), com juntas de 12 mm de espessura, obtendo-se ao final, parede

com 10 cm de espessura (desconsiderando futuros revestimentos).

13

MEP - Arquitetura e Planejamento Ltda-EPP/ Pré-Salde - Profissionais Associados
Rua Juiz de Fora, 100 - Londrina/PR CEP: 86.062-680 Fone/ Fax (43) 3328-0218 - E-mail: carlos@prosaude.arg.by



UNIDADE BASICA DE SAUDE - PADRAO 1 MINISTERIO DA SAUDE

O bloco ceramico a ser utilizado devera possuir qualidade comprovada pela Certificagéo
Nacional de Qualidade - o "PSQ", uma cerificagdo da ANICER em parceria com a ABNT e o
Ministério das Cidades do Governo Federal.

O bloco ceramico a ser utilizado quanto & obtengdo de combustivel para os fornos de
fabricagdo dos seus produtos, devera o fornecedor ter uma mentalidade preventiva com relagao
ao meio ambiente, dispondo de um sistema de queima que se aproveita dos refugos de madeira e
de po de serra das serrarias circunvizinhas evitando, assim, o desmatamento de pequenas areas
para este fim.

A Contratada devera observar todo o Projeto Executivo de Arquitetura e seus detalhes, a
fim de proceder a correta locagdo da alvenaria, bem como seus vaos e shafts.

Empregar-se-a blocos com junta amarrada, os quais devem ser previamente umedecidos
(ou mesmo molhados), quando do seu emprego.

Deverdo ser observados todos os procedimentos de controle de qualidade preconizados
na NBR 7171/1992 (desvios em relagdo ao esquadro, planeza das faces, determinacéo das
dimensoes, e outras pertinentes).

Deverao ser observadas as seguintes recomendacdes, relativas a locagéo:

o Paredes internas e externas sob-vigas deverdo ser posicionadas dividindo a sobra da
largura do bloco (em relagéo a largura da viga) para os dois lados.
e Caso o bloco apresente largura igual ou inferior a da viga, nas paredes externas

alinhar pela face externa da viga.

Na alvenaria a ser levantada. sobre as vigas baldrames (Semi-Enterrado), deve-se
reforcar o bloqueio & umidade ambiente e ascensao higroscopica, empregando-se argamassa'
com aditivo impermeabilizante nas trés primeiras fiadas.

Para levantar a parede, utilizar-se-a, obrigatoriamente, escantilhdo como guia das juntas
horizontais; a elevagéao da alvenaria far-se-4, preferencialmente, a partir de elementos estruturais
(pilares), ou qualquer outro elemento da edificagéo. Nesse caso, deve-se chapiscar o elemento
que ficara em contato com a alvenaria.

Na fixagdo das paredes ao elemento estrutural devem ser utilizados “ferros-cabelo” — os
quais podem ser barras dobradas em férma de “U”, barras retas, em ambos o0s casos com
diametro de 5,0 mm, ou telas de aco galvanizado de malha quadrada 15x15 mm - posicionados
de duas em duas fiadas, a partir da segunda.

Deve-se primar pela verticalidade e pela horizontalidade dos painéis, utilizando-se guia
na execugdo do servico. As. fiadas dever&o ser individuaimente niveladas e aprumadas com a
utilizagéo de nivel de bolha e prumo.

O encunhamento deve ser feito com cunhas de cimento ou “argamassa expansiva”
propria para esse fim e, preferenciaimente, de cima para baixo; ou seja, apos o levantamento das
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alvenarias dos pavimentos superiores, para permitir a acomodacdo da estrutura e evitar o
aparecimento de trincas. Para tanto, deve-se deixar uma folga de 3,0 a 4,0 mm entre a alvenaria e
0 elemento estrutural (viga ou laje), o qual somente sera preenchido apés 15 dias das paredes

executadas.

7. VERGAS E CONTRA-VERGAS

Devera ser empregado, em todos os vaos de portas e janelas, vergas e contra-vergas
(este ultimo, evidentemente, ndo sera empregado em portas, e podera ser dispensado quando da
ocorréncia de vaos menores que 60 cm).

O engastamento lateral minimo & de 30,0 cm ou 1,5 vezes a espessura da parede,
prevalecendo o maior. Quando os Vaos forem relativamente préximos e na mesma altura,
recomenda-se uma unica verga sobre tddos. Além disso, para vaos maiores que 2,40 m, a verga

devera ser calculada como viga.

8. CHAPISCO PARA PAREDE EXTERNA E INTERNA

As alvenarias da edificagdo (e outras superficies componentes) serdo inicialmente
protegidas com aplicagédo de chapisco, homogeneamente distribuido por toda a area considerada.
Serdo chapiscados paredes (internas e externas) por todo o seu pé-direito (espagamento
compreendido entre a laje de piso e a laje de teto subsequente) e lajes utilizadas em forros nos
pontos devidamente previstos no projeto executivo de arquitetura.

Inicialmente aplicar-se-a chapisco com argamassa preparada mecanicamente em
canteiro, na composicao 1.3 (cimento: areia média), com 0,5 cm de espessura. Em superficies
bastante lisas, a exemplo das lajes de forro, devera ser adicionado aditivo adesivo ou cola
concentrada para chapisco ao trago, nas quantidades indicadas pelo fabricante.

Deverédo ser empregados metodos executivos adequados, observando, entre outros:

¢ A umidificacdo prévia da superficie a receber o chapisco, para que nao haja absorcao
da agua de. amassamento por parte do substrato, diminuindo, por conseguinte a
resisténcia do chapisco;

e O langcamento vigoroso da argamassa sobre o substrato;

e O recobrimento total da superficie em questao.

9. REBOCO PAULISTA

Apbds a cura do chapisco (no minimo 24 horas), aplicar-se-a revestimento tipo paulista,

com espessura de 2,0 cm, no trago 1:2:8 (cimento : cal em pasta : areia media peneirada).
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A argamassa devera ser preparada mecanicamente a fim de obter mistura homogénea e
conferir as desejadas caracteristicas desse revestimento: trabalhabilidade, capacidade de
aderéncia, capacidade de absorcdo de deférmacgdes, restricdo ao aparecimento de fissuras,
resisténcia mecanica e durabilidade.

A aplicacdo na base chapiscada sera feita em chapadas com colher ou desempenadeira
de madeira, até a espessura prescrita. Quando do inicio da cura, sarrafear com régua de aluminio,

e cobrir todas as falhas. A final, o acabamento sera feito com esponja densa.

10. LASTRO CONTRAPISO

Apbs a execucdo das cintas e blocos, e antes da execugéo dos pilares, paredes ou pisos,
sera executado o lastro de contrapiso, com impermeabilizante e 8 (oito) centimetros de espessura.

O lastro de contrapiso do térreo ou subsolo tera um consumo de concreto minimo de 350
kg de cimento por m3 de concreto, o agregado maximo de brita niumero 2 e SIKA 1, no trago 1:12
(SIKA 1 — AGUA); com resisténcia minima a compresséo de 250 Kgf/cm2.

Os lastros serdo executados somente depois que o terreno estiver. perfeitamente
nivelado, molhado, convenientemente apiloado com mago de 30 kg e que todas as canalizacdes
que devam passar sob o piso estejam colocadas.

E imprescindivel manter o contrapiso molhado e abrigado do sol, frio ou corrente de ar,
por um periodo minimo de 8 dias para que cure.

Todos os pisos terdo declividade de 1% no minimo, em diregéo ao ralo ou porta externa,
para o perfeito eséoamento de agua.

As copas, 0s banheiros, os boxes dos chuveiros, e etc. terdo seus pisos com caimento
para os ralos.

A argamassa de regularizagdo sera sarrafeada e desempenada, a fim de proporcionar

um acabamento sem depressdes ou ondulagdes.

11. JUNTAS DE DILATAGAO

As juntas de dilatagdo da estrutura quando necessaria deverao ter mastique de
poliuretano.

Antes da aplicacdo do selante é recomendavel utilizar um limitador de superficie pa'ra
fixar os tamanhos de aplicagdo do material selante e economizar no uso do material de
preenchimento. Esse limitador devera ser flexivel de preferéncia para nao influenciar na junta.

Limpeza da superficie:

A superficie deve ser limpa, seca, isenta de 6leos, graxas e outros contaminantes;

Caso existam imperfeicbes, como quebra de bordas, as mesmas deverao ser

recuperadas;
Colocar fita crepe nas extremidades da junta; .
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As juntas deverao possuir se¢des minimas de 0,5 x 1,0cm ou ate 1,0 x 1,0cm;

Colocar um limitador de superficie (com varias dimensdes) para limitar a superficie nas
dimensdes minimas acima;

O limitador devera entrar de férma justa no interior da junta;

Cortar a ponta do mastique conforme o tamanho da junta;

Colocar o tubo numa pistola manual e aplicar numa posicdo de 45° em férma de
compressao,

O acabamento devera ser alisado para tal acabamento deve ser utilizado espatula ou até
mesmo algum produto vegetal com amido, como pér exemplo a batata, pois a mesma nao adere

ao poliuretano, facilitando o acabamento;

12. ACABAMENTOS INTERNOS

12.1. REVESTIMENTOS CERAMICOS NAS PAREDES INTERNAS
1231, BANHEIROS, SANITARIOS, COPA E DML.

O revestimento em placas ceramicas 20x20cm, linha branco retificado, brilhante, junta de
1mm, espessura 8,2mm, assentadas com argamassa, cor branco, sera aplicado nas paredes do
piso até forro, serdo de primeira qualidade (Classe A), apr'esentando esmalte liso, vitrificacao
homogénea e coloragao perfeitamente uniforme, dureza e sonoridade caracteristicas e resisténcia
suficientes, totalmente isentos de qualquer imperfeicdo, de padronagem especificada em projeto,
com rejunte em epoxi em cor branca.

Na area de escovagéo, em alguns lavatorios e bancadas (ver detalhes) sera utilizado trés
fiadas do revestimento do mesmo revestimento ceramico 20x20cm.

Apds a execucdo da alvenaria, efetua-se o tamponamento dos orificios existentes na
superficie, especialmente os decorrentes da colocagéo de tijolos ou lajotas com os furos no
sentido da espessura da parede.

Concluida a operagdo de tamponamento, sera procedida a verificagdo do desempeno
das superficies, deixando "guias" para que se obtenha, apés a concluséo do revestimento de
azulejos ou de ladrilhos, superficie perfeitamente desempenada, no esquadro e no prumo.

O assentamento sera procedido a seco, com emprego de argamassa de alta adesividade,
o0 que dispensa a operagéo de molhar as superficies do embogo e do azulejo ou ladrilho.

As juntas serdo em material epoxi (com indice de absorgéo de agua inferior a 4%) e
corridas e, rigorosamente, dentro de nivel e prumo, a espessura das juntas sera de zmm.

Decorridos 72 horas do assentamento, inicia-se a operagao do rejuntamento, o que sera
efetuado com pasta de cimento branco e p6é de marmore no trago volumeétrico de 1:4. A proporgao

desse produto ndo podera ser superior a 20% do volume de cimento.
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Quando necessario, os cortes e os furos das ceramicas sé poderao ser feitos com
equipamentos proprio para essa finalidade, ndo se admitindo o processo manual.

Os cortes e furos deverdo ser preenchidos com o mesmo material utilizado para o
rejuntamento.

As ceramicas deverao ser assentadas com argamassa pronta.

No acabamento das quinas, serdo utilizadas cantoneiras em aluminio em barras de 3
metros de comprimento, com 1 mm de espessura, peso 0,210 kg, coladas na ceramica, forma de
L, largura 12,7 mm.

12.2. PISO CERAMICO
12.2.1. Em toda a edificagéo.

Utilizado em todos os ambientes o piso ceramico acetinado retificado 30x30cm, PEI 5,
cor cinza claro, com absorcédo de agua inferior a 0,5%, resistente a produtos quimicos GA,
coeficiente de atrito dinamico molhado menor que 0,4, antiderrapante,cor cinza claro e assentado
com argamassa colante.

Todas as juntas deverdo ser em material epoxi, cor cinza, (com indice de absorgéo de
agua inferior a 4%) estar perfeitamente alinhadas e de espessuras uniforme, as quais poderdo
exceder a [,5 mm;

Para preparacao da base, verificar se a base esta curada ha mais de 14 dias, limpa, seca
e plana e que tenham sido efetuadas todas as retracdes proprias do cimento e estabilizadas as
possiveis fissuras, e, se necessario, nivela-la.

Respeitar e tratar as juntas estruturais, devendo rejunta-las com materiais de elasticidade
permanente; realizar uma junta perimetral para evitar tensées entre o pavimento e o revestimento;
e efetuar juntas de dilatagdo conforme projeto do responsavel técnico;

Na aplicacgéo, utilizar espagadores entre pegas para manter seus alinhamentos;

Rejuntar apds 72 horas com um rejuntamento epoxi.

Deixar as juntas entre pegas de no minimo 2 mm, observando sempre as indicagbes do
fabricante;

Ndo sera permitida a passagem sobre a pavimentacdo dentro de trés dias do seu
assentamento;

A pavimentacéo sera convenientemente protegida com camada de areia, tabuas ou outro
processo, durante a construgéo;

Nao sera tolerado o assentamento de pegas rachadas, emendadas, com retoques
visiveis de massa, com veios capazes de comprometer seu aspecto, durabilidade e resisténcia ou
com quaisquer outros defeitos.

Deverdo ser previstas juntas de trabalho ou juntas de movimentagéo executadas

seccionando-se toda ou parte da espessura do substrato e preenchendo-se este espaco aberto
18
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com material elastomérico como selante, que nao deve preencher todo o espago deixado pelo
seccionamento do revestimento, sendo necessario utilizar material de enchimento que deve ser
colocado no fundo da junta.

As juntas do revestimento deverdo respeitar a posicdo e abertura das juntas estruturais
permitindo uma deférmacéo igual aquela prevista no projeto estrutural do edificio e indicada em
projeto de paginagdo de piso, devendo, caso necessario, serem também preenchidas com
material elastomérico como selante com material de enchimento no fundo da junta.

Cabera a Contratada minimizar ao maximo as variagbes de tamanho e tonalidade
especificadas em relagdo as cores existentes buscando sua aproximagédo evitando assim

caracterizar diferentes cores no piso.

12.2.2. RODAPE CERAMICO

Os rodapés serao confeccionados com as placas ceramicas descritas no item anterior,

observando-se os mesmos cuidados executivos, com altura de 10 cm (ver detalhe).

12.2.3. PINTURA

e Pintura acrilica semi-brilho sobre massa acrilica cor branco gelo.
e Pintura acrilica semi-brilho sobre massa acrilica cor

Verde petroleo (ver detalhamento).
e Pintura acrilica semi-brilho sobre rﬁassa acrilica

Branco Neve (ver detalhamento).

A tinta utilizada devera anteder a norma DIN 55649 ou outra norma de susientabilidade; e
devera ser livre de solventes e odor, e ser de primeira linha.

As superficies a pintar serdo cuidadosamente limpas e convenientemente preparadas
para o tipo de pintura a que se destinam.

A eliminagéo da poeira devera ser completa, tomando-se precaugdes especiais contra o
levantamento de p6 durante os trabalhos até que as tintas sequem inteiramente.

As superficies s6 poderéo ser pintadas quando perfeitamente secas.

Receberido duas demaos, sendo que, cada demé&o de tinta somente podera ser aplicada
depois de obedecido a um intervalo de 24 (vinte e quatro) horas entre demaos sucessivas,
possibilitando, assim, a perfeita secagem de cada uma delas.

Serao adotadas precaugdes especiais e protegdes, tais como o uso de fitas adesivas de
PVC e lonas plasticas, no sentido de evitar respingos de tinta em superficies nao destinadas a
pintura.

As tintas aplicadas serdo diluidas conforme orientagédo do fabricante e aplicadas nas
proporgdes recomendadas. As camadas deverao ser uniformes, sem escorrimento, falhas ou

marcas de pincéis. Pintura a base de latex acrilico
) 19
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As paredes internas serac emassadas com massa acrilica, seladas com liquido
preparador de superficies e pintadas com tinta latex acrilico com acabamento fosco.
Obs: As cores descritas sdo sugestivas, podendo ser alteradas a critério da instituicdo
responsavel pela obra.

12.3. PROTECAO DE CANTOS E PAREDES

As arestas verticais de paredes deverado ser protegidas através cantoneira de sobrepor
abas iguais em PVC (25x25,20mm), cor cinza.

Os cantos externos de paredes com revestimento ceramico receberao filete de aluminio
de embutir.

13. ACABAMENTOS EXTERNOS

13.1. PINTURA EXTERNA.

As alvenarias externas da edificacdo serdo em pintura tipo texturizado (ver elevacgées).
Cores utilizadas:

» Verde: pintura area externa,(ver perspectiva)

e Cinza: pintura area externa, (ver perspectiva)

e Branco Neve: pintura area externa,(ver perspectiva)

20
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A tinta utilizada devera anteder a norma DIN 55649 ou outra norma de sustentabilidade; e
devera ser livre de solventes e odor. : .

As superficies a pintar serdo cuidadosamente limpas e convenientemente preparadas
para o tipo de pintura a que se destinam.

A eliminacao da poeira devera ser completa, tomando-se precaugdes especiais contra o
levantamento de p6 durante os trabalhos até que as tintas sequem inteiramente.

As superficies s6 poderdo ser pintadas quando perfeitamente secas.

Receberéo trés deméaos, sendo que, cada deméao de tinta somente podera ser aplicada
depois de obedecido a um intervalo de 24 (vinte e quatro) horas entre demé&os sucessivas,
possibilitando, assim, a perfeita secagem de cada uma delas.

Serao adotadas precaucdes especiais e protecdes, tais como-o uso de fitas adesivas de
PVC e lgnas plasticas, no sentido de evitar respingos de tinta em superficies ndo destinadas a
pintura.

As tintas aplicadas serdo diluidas conforme orientagdo do fabricante e aplicadas nas
propor¢cdes recomendadas. As camadas deverdo ser uniformes, sem escorrimento, falhas ou
marcas de pincéis. Pintura a base de latex acrilico de primeira linha.

Obs: As cores descritas sao sugestivas, podendo ser alteradas a critério da

instituigdo responsavel pela obra.
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13.2. GUIA PRE-FABRICADA DE CONCRETO

Sera utilizado nos estacionamentos gUia pré-fabricada de concreto, do tipo |I: com 30 cm
de altura, 100 cm de comprimento com canto superior arredondado e face externa ligeiramente
inclinada.

Poderao ser adquiridas de fabricas de produtos pré-moldados, ou confecciona-las em
canteiro com o uso de férmas padronizadas para tal; devera pois, consultar qual trago sera o mais

recomendavel, observar os processos de adensamento e cura.

13.3. PISO CIMENTADO

O piso cimentado poderd ser obtido através do desenvolvimento: sarrafeamento e
alisamento da propria camada de concreto, trago 1:3:4 (cimento, areia grossa e pedra britada)
com 7cmde espessura.

Apos nivelamento, desempenar e queimar.

Utilizar desmoldante em pé apds a queima em toda a area a ser estampada.

Obedecer a um intervalo de 24 horas sem qualq'uer trafego.

Lavagem com bomba de pressdo e apos a retirada completa de todo material solto e
deixar secar. .

Aplicar resina acrilica para acabamento final.

Serdo executados em placas de concreto de FCK = 250 kgf/lcm2, com espessura de §
centimetros.

As placas serdo concretadas alternadamente e as juntas, a cada 1m, serdo do tipo
"secas". As primeiras juntas dos pisos serdo executadas com 10 cm de afastamento das paredes.

As juntas do piso tém de transpassar a "camada de alta resisténcia" e da argamassa de
regularizagéao. E obrigatério colocar junta no piso onde existir junta no lastro de contrapiso.

Sera colocado juntas plasticas de dilatagéo 17x3 milimetros, limitando painéis guadrados
de dimensées de 1 metro x 1 metro, obedecendo a modulagéo estrutural da edificagcao.

Apbs a cura sera iniciado o processo de polimento, iniciando com esmeril de granula 24,
passando pela gréanula 80, para o desengrosso, € finalizando com a granula 120.

O ultimo polimento sera efetuado com lixa numero 120.

Todo o piso sera lavado, encerado com pelo menos 03 demios de cera incolor,

antiderrapante, por ocasido da entrega provisoria da obra.
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14. ESQUADRIAS

14.1. ESQUADRIAS DE MADEIRA E FERRAGENS.

As portas deverdo de espessura minima de 35mm, encabecadas com requadro de
fechamento em madeira macica. '

Na execucdo do servigco, a madeira devera ser de boa qualidade, seca e isenta de
defeitos, tais como rachaduras, nés, escoriagdes, empenamento, etc.

As folhas respeitarao o padrdo comercial: 82, 112 e etc.

Toda madeira que for utilizada em qualquer fase da obra e no canteiro de obras devera
ser possuir certificacdo FSC (Forest StewardshipCouncil) ou Conselho de Manejo Florestal. A
comprovacédo através de documentos e nota fiscal devera ser entregue para a fiscalizagéo
juntamente com a medigao.

Todas as portas de madeira serdo pintadas com esmalte sintetico (livre de solvente) na
cor branca.

Portas com visores de vidro nos locais definidos em projeto arquiteténico deverdo ter
acabamento adequado, com encabegamento, rebaixo e guarnicdo de madeira para a fixacédo dos
vidros laminados.

A ferragem para as portas de abrir deverao ser do tipo roseta, cromado.

Sv-eréo todas em acabamento croniado. As ferragens nao poderao receber pintura.

As dobradicas deverao ser de latdo e teréo pino de bola de latao, para as portas pesadas
terdo arruela intermediaria de desgaste.

As ferragens deverdo ser executadas rigorosamente em perfeito acabamento, sem folgas
ou emendas, nela inclusa seus rebaixos ou encaixes.

Deverdao ser verificadas as cargas das pegas a serem fixadas pelas ferragens,
principalmente as dobradicas, que deverdo ser suficientemente robustas, de forma a suportarem
com folga, o regime de trabalho a que venham a ser submetidas.

Todas as chaves dever&o possuir numeragao correspondente as portas e serem
fornecidas em duas vias.

Os vidros utilizados nas esquadrias deverado obedecer a NBR 11706 e NBR 7199.

14.2. ESQUADRIAS DE ALUMINIO E FERRAGENS.

Indicadas nos detalhes de esquadrias, as janelas serdo em aluminio anodizado natural e
as portas de aluminio anodizado na cor natural, com locais, caracteristicas, dimensoes,
revestimentos indicados em projeto e no quadro de esquadrias (janelas e portas).

Normas: EB-1968/89 - Caixilho para edificagéo - janela (NBR-10821), MB-1226/89.
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Janelas, fachadas-cortina e poitas externas em edificagéo - penetragéo de agua (NBR-
6486), MB-1227/89 - Janelas, fachadas-cortina e portas externas em edificagéo - resisténcia a
carga de vento (NBR-6497).

O aluminio puro sera do tipo H - metalirgico - e obedecera ao disposto na P-NB-
167/ABNT e na DIN-1712. A terminologia seréa regida pela TB-57/ABNT.

Os aluminios deveréo ser anodizados, na cor Branca, de acordo com as normas da
ABNT / NBR 12609 e NBR 9243 e a anodizacdo sera classe A18 (processo de oxidagao anodico
para proporcionar recobrimento de 6xido pigmentado com espessura minima de 18 micras), isento
de defeitos. No caso de cortes apds a anodizagao dos perfis, as superficies sem anodizagéo nao
poderao estar visiveis.

As ligas de aluminio - considerados os requisitos de aspecto decorativo, inércia quimica
ou resisténcia a corrosao e resisténcia mecanica - serao selecionadas em total conformidade com
os especificados nos projetos de arquitetura. '

As serralherias de aluminio serao confecciohadas com perfis fabricados com liga de

aluminio que apresentem as seguintes caracteristicas:

- Limite de resisténcia a tragdo: 120 a 154 MPa
- Limite de escoamento: 63 a 119 MPa

- Alongamento (50 mm): 18% a 10%

- Dureza (brinell) - 500/10: 48 a 68.

O acabamento das superficies dos perfis de aluminio sera caracterizado pelas definicoes
dos projetos arquitetonicos e que sejam fabricadas com ligas de aluminio que abresentem bom
aspecto decorativo, inércia quimica e resisténcia mecanica.

A execucdo sera esmerada, evitando-se por todas as férmas e meios, emendas nas
pegas e nos encontro dos montantes verticais e horizontais. Tera vedacéo perfeita contra ventos e
chuvas sendo que se apresentarem qualquer vazamento sera imediatamente corrigido.

Os materiais a serem empregados deverdo ser de boa qualidade, novos, limpos,
perfeitamente desempenados e sem nenhum defeito de fabricagéo ou falhas de laminagéo com
acabamento superficial uniforme, isento de riscos, manchas, faixas, atritos e/ou outros defeitos.

Os quadros serdo perfeitamente esquadriados, tendo os angulos soldados bem
esmerilhados ou limados, permanecendo sem rebarbas ou saliéncias de soldas. As esquadrias
n&o serdo jamais forcadas nos rasgos porventura fora de esquadro-, ou de escassas dimensoes.
Havera especial cuidado para que as armagdes nao sofram distorcées quando aparafusadas aos
chumbadores. '

As barras e os perfis serdo extrudados necessariamente na liga ABNT 6063-T5 e as

roldanas, fechos, recolhedores, escovas de vedagao, guarnicbes de EPDM, comandos, algas e
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demais acessorios deverdo ser de primeira qualidade proporcionando funcionamento preciso,
suave e silencioso ao conjunto por longo tempo.

Para execugdo das esquadrias, deverdo ser feitos preliminarmente os levantamentos e
medicdes no local para conferi-las nos projetos, posteriormente, assentar as esquadrias nos vaos
e locais indicados, observando prumo e nivel das mesmas, bem como pelo seu perfeito
funcionamento. _

Todas as esquadrias fornecidas a obra deverdo ter embalagem de protegdo em papel
crepe, serdo transportadas e estocadas com sarrafos de madeira entre as pecas e manuseadas
com o maior cuidado, uma vez que nao serdo aceitas esquadrias com arranhdes, vestigios de
pancadas ou pressoes etc. A retirada da embalagem de protecao s6 sera efetuada no momento
da colocacao da esquadria.

Todas as esquadrias de aluminio (utilizadas nas divisérias dos sanitarios) deverao
possuir trincos para fechamento interno. ' :

Os guichés de aluminio teréo trinco borboleta niquelado cromado.

As janelas projetantes terdo fecho haste de comando projetante — HAS em aluminio
comprimento 40cm. ‘

As portas de aluminio terdo o seguinte conjunto de fechadura tipo alavanca, em ago
esp.=1,25, cromada, cilindro C400, chave tipo 2F.

Os vidros utilizados nas esquadrias deverao obedecer a NBR 11706 e NBR 7199.

15. SOLEIRAS/RODAPES/PINGADEIRAS

As soleiras e pingadeiras deverdo ser em granito cinza, polido e impermeabilizado, com
espessura minima de 2cm, nas dimensoes exatas dos vaos.
Os rodapés deverdo ser dos mesmos materiais que estiver especificado o piso do

ambiente (ver detalhes);A altura sera 10cm.

16. BANCADAS, LAVATORIO E CUBAS EM INOX.

As bancadas deverdo ser em Ago Inox 304/20 ou 18, enchimento em concreto aramado
leve (s/ brita), solda de argoénio, testeira de 15cm, acabamento liso; conforme dimensdes no
projeto.

As cubas da cozinha e das utilidades também deverédo ser em ago inox € com a mesma
especificagdo do inox das bancadas. As dimensdes devem ser conferidas nos detalhamentos de

bancadas.
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17. LOUGAS, METAIS E ACESSORIOS.

— Sifao reguiavel de 1" para 2" bitola

— Sifao simples para pias e cubas

- Valvula de escoamento cromada com ladrao

— Valvula de descarga cromada, 1 1/2”

— Tubo de ligacéo para bacia, cromado

-~ Acabamento para valvulas de descargas em metal cromado,

— Tubo de ligagao cromado flexivel

— Torneira de parede para uso geral com arejador

— Torneira de parede (nas cubas), acabamento cromado, bica alta

— Torneira de mesa (nos lavatoérios), com fechamento automatico com tempofizador, cromada

— Barra de apoio reta em aco inoxidavel tipo AISI 304, diametro de 38 mm, comprimentos: 40cm,
60cm e 80cm.

- Barra de apoio em “L”, em aco inoxidavel tipo AISI 304, didametro de 38 mm, comprimento:
70x70cm.

— Torneiras do tipo presmatic, cromada, sem pecgas de plastico, com arejador.

18. APARELHOS E ACESSORIOS SANITARIOS

Seguir o projeto hidraulico e detalhes do projeto arquitetonico.

- Lavatério pequeno 46x35cm com coluna suspensa, cor branco.

— Tanque de louga branca, cantos arredondados, com estrias profundas; 535mm de largura e
510mm de comprimento, coluna suspensa. '

_ Bacia sanitaria convencional, h=44cm, cor branco gelo, incluindo vedagdes, conexdes de
entrada e demais acessorios cromados

—  Chuveiro elétrico, tensdo 220V, poténcia 5.400W, fabricados em termoplastico resistente,
Sifao para lavatorios de coluna suspensa:

—  Os registros de gaveta serdo especificados para cada caso particular, considerada a pressao
de servicos projetada, conforme indicagdo dos projetos.
As valvulas de retencéo seréo inteiramente de bronze ou de ferro fundido, com vedagao de
metal contra metal, tipo vertical ou horizontal. Tipo com flanges, de ferro, vedagéo de borracha
ou bronze.

— Dispensador de papel-higiénico em rolo, cor branco,

— Dispensador para papel toalha em plastico ABS,

- Saboneteira spray em plastico ABS,

—  Par de parafusos de 7/23 x 2.3/8 para bacias.
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— Anel de vedagao para bacias sanitarias
— Assento para banho articulado em aco inox aisi 304, 70x45cm, com base em chapa bitola 14

(espessura 2mm) perfurada para passagem de agua e sabéo.

19. ACABAMENTOS INTERRUPTORES E TOMADAS.

O acabamento de interruptores e tomadas cor branca, em poliestireno (OS), resistente a
chamas, resistente a impactos e ter otima estabilidade as radiagbes UV para evitar
amarelamentos.

20. COBERTURA

20.1. TELHA CERAMICA

As telhas deverdo ser ceramicas, tipo francesa, com inclinagéo de 30% e seguir a NBR
8038 que determina a especificactes técnicas e fixacao da telha ceramica tipo francesa, conforme
detalhamento do projeto.

20.2. Calhas:

Os contra-rufos e calhas seréo er_‘g.chapas galvanizadas USG #26, natural sem pintura,
com dimensdes de 25cm de largura e 20 cm de altura, por facilidade de manutengéo. Deverao
possuir ralo tipo abacaxi nas quedas dos condutores de agua pluvial.

Deverao atender a NBR 10844.

o Condigdes Gerais:

S6 poderéo ser aplicados telhas e acessorios de fabricantes que tenham o certificado de
qualidade ISO 9000 ou superior ou atestado do IPT ou outro que atenda as normas da ABNT, no
que couber.

Os servicos a serem executados, bem como, os materiais empregados nas obras
deverao obedecer as normas pertinentes da A:B.N.T — NR-18 — SECCAO 18.18 — (SERVICOS
EM TELHADOS).

Sera obedecido rigorosamente as prescricdes do fabricante no que diz respeito aos
cuidados com relacdo a cortes, inclinagdes, beirais, véos livres, recobrimentos laterais,
longitudinais, fixagdes, uso de rufos, contra-rufos e demais acessorios conforme recomendagdes
do fabricante.

Deverdo ser obedecidas as indicacdes do fabricante no que diz respeito aos cuidados a
serem tomados durante o manuseio, transporte das pecgas até sua colocagao, sentido de

montagem, corte de cantos, furacéo, fixacao, vao livre maximo, etc.
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A inclinagdo da cobertura dovara ser obtida através da posigao correta dos seus apoios e
de sua inclinagao.

Nao sera permitido o uso de 02 ou mais telhas para cobrir um vao, se 0 mesmo puder ser
coberto com 01 (uma).

Toda a fixagao de pingadeiras, calhas e rufos na alvenaria devera ser feita com a
utilizacao de bucha de nylon, parafusos zincados - cabeca panela e arruela lisa zincada.

Serdo obedecidas rigorosamente as prescrigbes do fabricante no que diz a respeito a
cuidados quanto aos cortes, inclinacoes, beirais, vaos livres, recobrimento laterais, longitudinais,
fixacdes, uso de rufos, contra-rufos e demais acessorios.

Sao consideradas partes do item de cobertura, elementos de fixagéo, apoios, suporte de
abas, tirantes de contraventamento, afastadores, travas, pecas complementares, cumeeiras,
terminais de abas planas, rufos, tampdes, placas pingadeiras, ralos tipo abacaxi quando

necessarios.

21. VIDRO TEMPERADO

Nas esquadrias especificadas a utilizacdo de vidro temperado, empregar vidro
temperado, incolor € nos tamanhos e recortes indicados em projeto.

As chapas serdo inspecionadas no recebimento quanto a presenca de bolhas,
fissuragbes, manchas, riscos, empenamentos e defeitos de corte, e serdo rejeitadas quando da
ocorréncia de qualquer desses defeitos; podera ser escolhido o adequado acabamento das
bordas (corte limpo, filetado, lapidado redondo, ou lapidado chanfrado). Aceitar-se-a variagao
dimensional de, no maximo 3,0 mm para maior ou para menor.

Deverdo, ainda, ser instalados nos respectivos caixilhos observando-se a folga entre a

chapa de vidro e a parte interna, a qual deve ser aproximadamente 6,0 a 8,0 mm para cada lado.

22. LIMPEZA DE OBRA

Limpeza geral final de pisos, paredes, vidros, equipamentos (lougas, metais, etc.) e areas
externas, inclusive jardins.

Para a limpeza devera ser usada de modo geral agua e sabdo neutro: o uso de
detergentes, solventes e removedores quimicos dever&o ser restritos e feitos de modo a nao
causar PISO TATIL

Na calcada externa (ver detalhe) devera ser utilizado piso em placa de concreto tatil
30x30cm, alerta, cor terracota (vermelho), conforme NBR/ABNT 9050.

23. ELEMENTO VAZADO (COBOGO)

Elemento vazado (cobogd) de cimento bruto, 39x39x10cm,
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Blaco ceramico
vazado ~ Cobogé

24. HABITE-SE E “AS BUILT”

Ao final dos servigcos, a instituicdo responsavel pela obra devera requerer junto a
Prefeitura do referido Municipio, Habite-se junto ao ISS, a CND - Certidao Negativa de Débitos, e
os demais documentos necessarios para a regularizagdo da obra. _

Antes da entrega definitiva da obra, devera ser solicitado o respectivo “as built”, sendo

que a sua elaboracgéo devera obedecer ao seguinte roteiro:

~ . L .
1°) representagdo sobre as plantas dos diversos projetos, denotando como 0s servigos
resultaram apos a sua execucao; (As retificagdes dos projetos deverado ser feitas sobre copias dos

originais, devendo constar, acima do selo de cada prancha, a alteragdo e respectiva data.).

2°) O “as built” consistira em expressar todas as modificagdes, acréscimos ou redugoes
havidas durante a construcéo, e cujos procedimentos tenham sido de acordo com o previsto pelas

Disposicoes Gerais deste Memorial.
Devera ser:

v fornecido “as built” de todas as instalagdes executadas (agua, esgoto, dados, telefone,
iluminagéo, segurancga e incéndio, automagéo e controle, entre outros);

v testados e feitos os ajustes finais em todos os equipamentos e instalacoes;

v revisados todos os materiais de acabamento, sendo feito os reparos finais ou substituicao, se
necessario;

v providenciada a carta de “Habite-se”/Alvara de Funcionamento e os demais certificados das
Concessionarias locais;

25. AMBIENTES DO PROJETO

Térreo — Nivel 0,00

SETOR DE CONSULTA ; AREA (m2
Sala de Recepcao e Espera 23,84
Sanitario PCD Masc. . | 2,85
Sanitario PCD Fem. . 2,55
Consultério Indiferenciado/ Acolhimento 9,10
Sala de Inalacédo Coletiva 6,47
Consultério Odontolégico ' 20,47
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Banheiro PCD 5,95
Sala de Observacéo/ Procedimento/ Coleta 10,15
Sala de Atividades Coletivas/ ACS 20,30
Sala de Vacinas 9,10
Sala de Curativos 9,10
Sanitario PCD 3,04
DML 2,32
Consultério ¢/ Sanit. Anexo 9,80
Consultério Indiferenciado/ Acolhimento 9,80
Estocagem/ Dispensacédo de Medicamentos 14,00
SERVICOS AREA (m2)
Sala De Esteril. E Guarda de Mat. Est. 5,04
Expurgo 5,04
Almoxarifado 2,90
Banheiro/ Vest. Funcionario Fem. 3,64
Copa 4,50
Sala de Administ. E Geréncia 7,80
Abrigo de Residuos Contaminado 1,00
Abrigo de Residuos Reciclaveis 1,00
Abrigo de Residuos Comum 1,04
AUTOR DO PROJETO:
CARLOS MARCHESI
ARQUITETO — CAU PR: A 32642-9
MEP — Arquitetura e Planejamento Ltda.-EPP
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ANEXO |

Todas &s obras financiadas cam recursos de Ministério da Saude deverdc conter piacas indicaderas com inscricbes de acerde com as s
vrientacdes
»  As dimensées minimas da placa deverdo serde 1,5 m x 3,0 m:

Tanto as letras {em fonte Arial) guanto os logotipos {conferme moadeio abaixo) deverdo ter tamanhos proporcionais ao tamanho da pisca;

«  As cores das letras deverdo ser de wonalidade escura em confraste com o funde clars; e

» A pizca deverd permanecer no local até a inauguracde ¢a chra.

ssociados

MEP - Arquitetura e Plangjamento Ltda-EPP/ Pro-Salde - Profissionais A
i carlos@prosaude.arg.br

Rua Juiz de Fora, 100 - Londrina/PR CEP: 86.062-680 Fone/ Fax (43) 33280218 - E-mail:
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ESPECIFICAGOES DE MATERIAIS INTERNOS
ALEGENDA — ACABAMENTO PAREDE
1-PAREDES M ALVENARWA COM PINTURA ACRILICA SEMI-BRILHO SOBRE MASSA ACRILICA, COR BRANCO
2- PAREDES COM REVESTIMENTO CERAMICO 20x20cm, PADRAD 1' UNHA (CLASSE A), COR BRANCO,
€/ REJUNTE EPOXI COR BRANCA.

suess PINTURA ACRILICA SEMI-BRILHO SOBRE MASSA ACRILICA, COR AZUL.

Duvidas ¢ sugestoes pelo smail
plantarequalficaubs@saude gov br
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